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課外活動

English

Version



Baby Sensory 8-12個月

讓你的孩子沉浸在充滿想像力的世界中！我們的感官體

驗班是專為 8 至 12 個月充滿好奇心的孩子量身打造。
 

每星期都有全新且吸引人的主題——從夢幻的海洋世

界、璀璨的星空，到舒適自然的小徑——透過安全的材

質、有趣的視覺道具與舒緩的聲景，將場景生動呈現。

這些不斷變化的環境能讓會坐或正在爬行的孩子全神貫

注，在探索新環境微小奧秘的同時，自然而然地激發早

期大腦發育、解決問題的能力與強烈的好奇心。

這是一段難忘且非常適合拍照留念的時光，讓你與孩子

能其他家長一同分享與成長！



參加我們的嬰兒唱遊班，見證你的孩子健康成

長！我們熱烈歡迎 12 至 18 個月充滿好奇心的

小朋友，在這個溫馨的空間，透過歌曲、律動和

舞蹈輕鬆學習。

透過我們設計的音樂課程，每個孩子都能按照自己的

步調探索。豐富多元的活動能自然促進他們的認知、

體能與情緒發展。從搖晃樂器、跟著歡快拍子拍手，

到隨着有趣的歌曲扭動身體，孩子將在充滿樂趣的氛

圍中建立早期協調性與關鍵的社交技能。

這不僅僅是一堂課，更是孩子早期發展的重要基石，

同時也是父母與照顧者交流、分享經驗、共享歡樂與

律動時光的絕佳平台。名額有限，立即加入我們的大

家庭，見證你的孩子茁壯成長！

嬰兒唱遊班會有？



嬰兒唱遊班的情況



星期三 星期五 星期六

9:15 - 10:15 9:15 - 10:15 9:00 - 10:00

12:30 - 13:30 12:30 - 13:30 12:10 - 13:10

嬰兒唱遊班

 促進精細與粗大動作技能發展

 焦點活動： 

感官體驗與體能活動

音樂時間 — 律動歌曲與樂器演奏

繪本故事時間

年齡 -  

英文親子班有什麽活動?

12 - 18 個月



英文親子班的情況?
點亮孩子的學習探索之旅！

我們充滿活力的親子班是邁向學校生活的完美基石，更為未

來銜接本校 N 班提供絕佳途徑。

對象： 19-30 個月的幼兒

堂數： 每周 1 至 3 堂精彩主題課程.

彈性： 歡迎家長、祖父母或家傭陪同！

✨  親子班快樂的一天

🚗 自由遊戲:  在遊戲室裡暢玩步行車和滑梯；在教室

內探索拼圖與感官玩具，建立自信。

🎨 小組探索： 由親子班導師主導互動式、有結構的趣

味活動。

🍎社交茶點時間： 輕鬆愉快的時光，讓孩子與家長交流

並結交新朋友。

🎵 音樂與律動: 充滿活力地唱歌與舞蹈，為美好的一天

劃下完美句點。

     快來加入我們，一起探索、歡笑與成長吧！



英文親子班的情況



星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

9:15 -
10:45

/
9:15 -
10:45

/ /
9:15 -
10:45

11:00 -
12:30

10:45 -
12:15

11:00 -
12:30

10:45 -
12:15

10:25 -
11:55

14:30 -
16:00

/
14:30 -
16:00

/
14:30 -
16:00

英文親子班

促進精細與粗大動作技能發展

焦點活動：

感官遊戲 / 體能活動

音樂時間 — 律動與樂器演奏

繪本故事時間

年齡 - 19-30個月

英文親子班有什麽活動?



幼兒邁向新階段的一大步！ 🚀

讓這個專為 26 至 36 個月幼兒設計的課程，為親子班與

幼兒園完美銜接。

這個 1 小時課程，能循序漸進地建立孩子所需的自信與

關鍵技能，讓他們按照自己的步調為適應學校生活做好準

備。

見證他們的獨立成長:

🎨 感官與過程藝術： 激發想像力，提升精細動作技能。

🧘 音樂與正念：培養專注力、傾聽能力與情緒調節。

🏃 主動探索： 建立身體自信、協調性與解決問題的能

力。

                    看著您的小小探險家在這裡

                    結交朋友、自由學習，

                      邁出通往幼稚園的第一步！

小小探險家會

有什麽活動？



小小探險家的活動



Fun ArtFun ArtFun Art
年齡-  4 歲 或以上 

孩子可以探索如何使用畫筆、調配色彩、撕貼紙張，

並發揮創意利用各式各樣的物料進行創作！        

涵蓋哪些藝術技巧？

星期六 

下午2.30-4.00

黏土黏土黏土

繪畫繪畫繪畫

拓印拓印拓印

 抽象藝術 抽象藝術 抽象藝術

過程藝術過程藝術過程藝術

色彩運用色彩運用色彩運用

拼貼畫拼貼畫拼貼畫

紙漿藝術 紙漿藝術 紙漿藝術 

紙藝紙藝紙藝

手工紙藝 手工紙藝 手工紙藝 



English Smarties 課程於星期一至星期六上課。

Smarties 採用小班教學，讓孩子有機會結識來自不

同背景的小朋友，從而培養更佳的獨立性。

若孩子能全年每星期上課 2 至 3 天，他們能輕鬆

提升英語能力。透過與同儕和老師進行自然溝通對

話，他們的自信心將會不斷增長。

學生將會參與遊戲、製作藝術手工、探索校園環

境，並在享受故事時光的同時，體驗各種豐富有趣

的活動。

這是為 Zebedee 學生提供的額外課程之一，同時也熱烈歡

迎校外學生報名。我們一直在不斷構思新的活動。

English
Smarties 



Tuesday Wednesday Thursday Saturday

9:00-11:00 9:00-11:00 9:00-11:00 9:30 - 11:00

/ / / 11:15-12:45

14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 /

English
Smarties
年齡 - 3 - 6 歲

想要自然輕鬆學英文的幼兒

✨
這非常適合剛開始學習英語、需要較小班教學，以及

希望更多接觸日常英語的孩子。這有助於讓他們在遊

戲與其他無壓力的活動中學習，從而建立自信心。

                        

此課程適合哪些對象？



讓孩子自信開口說英語， 

無須工作紙，無須書本， 

只是——輕鬆對話

讓孩子自信開口說英語， 讓孩子自信開口說英語， 

無須工作紙，無須書本， 無須工作紙，無須書本， 

只是——輕鬆對話只是——輕鬆對話

免費評估

分班安排

學習進度

適合幼兒園（K1 至 小二）

學生參加

適合幼兒園（K1 至 小二）

學生參加

適合幼兒園（K1 至 小二）

學生參加



假日營

聖誕營
歡迎在聖誕假期加入我們，享受充滿樂趣與璀璨閃爍的時光！

我們將結合手⼯以及故事繪本、，還有特別驚喜等著你！

立即報名！

復活節 班
你喜歡尋復活蛋遊戲嗎？那就一定要來參加！這裡有豐富的活動等

你體驗，包括音樂律動、故事繪本、⼿作藝術，還有美味的獎勵！

立即報名！

 夏令   營
夏令營舉辦至今已有超過 20 年歷史，每年夏天依然是孩子們最
喜愛的熱門選擇。千萬不要錯過這個極佳的體驗，以及夏季學

習的絕佳機會！

立即報名！

Zebedee 於所有主要假期舉辦的假日營



成人成人
瑜伽班瑜伽班
成人
瑜伽班
踏出第⼀步，展開通往
更健康、更平衡⾝⼼靈
的旅程。

踏出第一步，展開通往
更健康、更平衡身心靈
的旅程。

立即報名!

at 6:00 pm -7:00 PM逢星期二逢星期二逢星期二

適合初學者！歡迎

任何程度人⼠參加

由認可專業瑜伽導

師授課

每堂港幣 $120

詳細内容:

呼吸．伸展．停頓呼吸．伸展．停頓呼吸．伸展．停頓

BRING:

瑜伽墊

水樽

毛⼱
首 20 名報名者可享優惠價 港幣 $100首 20 名報名者可享優惠價 港幣 $100首 20 名報名者可享優惠價 港幣 $100

特別優惠特別優惠特別優惠



• 拼音解碼   

• 結構拼寫

• 句子構建

學習歷程                    語文學習成果

掌握字母名稱與發音，奠定流

利閱讀與說話的關鍵基礎。

學習將發音與書寫符號對應，

達到準確拼寫。

除了單字學習，開始獨立書寫

完整的短句。

年齡 - 3 -7 years

拼音班



歡迎來到快樂的普通話學習體驗，讓學習變得

就像玩遊戲一樣有趣！

我們的普通話課程專為 3 至 6 歲 的幼兒設計，

由母語為普通話的老師親自授課。在這裡，你的孩

子能在輕鬆、無壓力的環境中，建立溝通技巧與流

利的普通話。

我們最愛的互動式活動

音樂與律動： 歡唱朗朗上口的兒歌並隨之起舞，

培養自然的節奏感與準確的發音。

故事： 透過神奇且具互動性的故事讓文字躍然紙

上，啟發無限想像力。

創意美勞： 在全程以普通話交流的同時，進行繪

畫等手作體驗。

生活情境角色扮演： 扮演超級購物、「大廚」或

「醫生」，練習日常生活中的對話技巧。

無課本。無壓力。

只有快樂的普通話沉浸式學習。



如何找到我們... 



Wednesday

14:00 - 16:00

Cooking class

What do we do in the Cooking Class?

Age -  4-6 years old

Cook with a range of different foods
Students help prepare food 

Food is either taken home or eaten with friends in the classroom
Learn table manners
Write down recipes 
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